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TAI LIEU ON LUYEN HS GIOI VAT LY 10-2018

LUUY:
* SAU KHI HQC ON BUOI PAU NGAY 10-4-2018, CAC EM CHI LAM BAI 0, 1, 2, 3
* Sau budi 2 ngay 17-4-2018 cac em lam tiép bai 4 va 5

Bai 0: Chiéc xe 0t6 tai 1,2 tin chay trén dudng ngang voi van téc 6m/s va cham mém vao mét chiéc xe
khac dang dimg yén va c6 cung khdi luong voi xe tai.

a. Tim dong lugng, dong nang cua 6t6 tai trude va cham?

b. Sau va cham vén tdc hai xe 1a bao nhiéu?
Bai 1: Mot ngudi kéo mot hom gd 4kg truot trén san nha bang 1 daykhong dan hop\wéi phuong ngang
g6c 30°. Luc tdc dung lén day bing 230N. Cong va cong suat caa luc d6 khi hamrteuot duoc 5 mét

Bai 2: Mot vién dan cua phao cbi c¢6 khdi lugng 3 kg tir dat bay thafig dirng 1én cao thi nd thanh hai
manh, manh nhé c6 khoi luong 1 kg bay ngang véi van toe 3004mds, con'méanh 16n bay hop véi dudng
thang dimg mot goc 45°,

a. Tim dong luong, dong nang cua manh nho?

b.Tim van tdc cta vién dan ngay trude khi n6? Biéu dién 18n hinh?

c. Gia sir dan khong nd, hoi dan sé tiép tuc 18n cao thém duodt6i da bao nhiéu mét?
Bai 3: Nguoi ta kéo mot cai thung niang 30kg tryot trén 'san nha bang mot diy hop véi phuong nim
ngang mot goc 450, lyc tac dung 1én day 1a 150N. Tinh.cong cua luc d6 khi thung trugt dugc 15m. Khi
thung truot cong cia trong lyc bang bao nhiéu? DA. 1591J, 0J
Bai 4: Mot con lic don co chiéu dai soi day nhe, khong gidn dai 80cm. Khdi luong vat treo m= 200g.
Pua vat m 1én dé soi day léch goc 30° rdi tha nhe tay. Bo qua moi luc can, méc thé nang tai duong nam
ngang di qua vi tri can bang. Cho g= 10ms’

a. V& hinh?

b. Tim dong néng, thé ning, do néng'etia vat lic bit dau tha?

c. Tim van tdc, luc cing sohday, do cao cia vat 50 vOi méc thé niang khi soi day quét duoc 1 goc

60°. Khi vat di dugc/quang deong 2,5m, Tim ti s6 Wy /W,

Bai 5: Mot 10 xo ¢6 do ctingdk = 150 N/m dugc dat nim ngang nhan. Mot ddu gin c6 dinh, dau con lai
gan mot vat khéi lugng m= 250g. Kéo vat 1éch khoi vi tri can bang mot doan 8cm roi tha nhe. Bé qua
moi lyc can va.ma sat, &= 10 m/s>. Chon mdc thé niang 14 vi tri 10 xo khéng nén khong gidn
V& hinh?
Tim d8'16n lrc dan hoi, dong nang, thé ning, co ning cua hé vat ngay luc tha d6?
Van t6¢16n, nhat ma vat c6 thé dat dugc?
Thay mit phing ngang d6 bang mit phang khac voi hé sé ma sat truot gitta vat va mit phang 1a
0,1. Bim van tdc cua vat khi t&i vi tri 10 xo0 khong nén khong gian.
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