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PHIEU SO 3
CHUONG 1
DANH CHO: LOP HS TRUONG LE QUY PON —-HA PONG
TRUONG THANG LONG
TRUONG HAI BA TRUNG
LOP O THANH XUAN

DANG 5 : VAN TOC, TOC PO TRUNG BINH, MAX, MIN.
Cau 40’: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 8cos(4nt + 7/3)em. Tinh quing duong 16n nhat ma vat di dugc
trong khoang thoi gian At = 1/6 (s):
A.8\/§ cm B.3J§ cm C.«/§cm D.2«/§ cm
Cau 41: Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh x = 10cos(4xt + n/3). Tinh thoi gian nhé nhat titong img dé toc do

trung binh 16n nhét cua vat 1a 60+/3 cmis:

A. 0,1889s B. 0.1778s C. 0,1557s B. 0,1667s

Cau 42: Mot vat dao dong diéu hoa voi phuong trinh x = 4cos(4nt + 7/3). Tinh quing dwong 16n hhat ma vat di dugc
trong khoang thoi gian At = 1/6 (s):

A.4\/§ cm B.1lcm C. \/§ cm D.2\/§ cm

Cau 43: Mot con lic 16 xo dao dong didu hoa c6 phuong trinh: X = 4+/2 sin(5nt —g)cm .

. 1
Quéng duong vat di tir thoi diémt, = ES déen t, =6s la:

A. 84,4cm i B. 333,8cm C. 331,‘4cm D. 337,5cm
Cau 44: Mot vat dao dong dieu hQa doc theo truc OX, quanh vi tri cdn bang O véi bién d6 A va chu ky T. Trong khoang
thoi gian T/4, quang duong 16n nhat ma vat c6 thé di dugc la:

A A B. V2 A C.J3A D. 1,5A
Cau 45: Mot chat diém dddh:x = 4cos(5 at + %)cm. THc'd6 trung binh cua vat trong 1/2 chu ki dau 1a:

A. 20 cm/s B. 20 7z cm/s C.40cm/s D.40 7z cm/s
Cau 45°: Mot vat dddh voi phuong trinhex = 4¢6s(4nt + 7/3). Tinh quing duong 16n nhat ma vat di duoc trong khoang
thoi gian At = 1/6 (s):

A. 4\/§cm B.3\/§cm C.\/écm D.2\/§cm
Cau 46: Vat dddh chu ky T vabién d6 A. Téc do trung binh 16n nhat cua vat thyuc hién duogc trong khoang tgian 2T la:
3

A. 9A; B. X3A C. 33A: D. 8A;
T T 2T T

Cau 46’: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc Ox, quanh vi tri can bang O vai bién d6 A va chu ky T. Trong khoang
thoi gian T/3, quang\d@dng nhoé nhat ma vat co thé di duoc la:
A (V3-1DA B.A C.AN3 D.A.(2-12)
Cau 47: Mdtehét diém dao dong didu hoa voi bién do 8cm, trong thoi gian 1 phit chat diém thuc hién dwoc 40 1an dao
dong. CHat diémied van tbc cuc dai la :
A.Vma=1,9%em/s. B.Vmax= 320cm/s. C.Vimax= 33,5cm/s. D.Viax= 5cm/s.

DANG 6: THOI GIAN LO XO NEN, GIAN
’ 3 5 T 1
Cau 48: Con lac 10 xo dao dong diéu hoa theo phuong thang dirng véi phuong trinh x=5cos(20t+ E) cm. Lay g=10m/s?.
Thoi gian 10 xo gién ra trong mot chu ky la:

yis T T yis
A. E(S) B. %(s) C. ﬂ(s) D. E(s)
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Cau 49: Con ldc 10 xo treo thang dimg, do ciing k = 80(N/m), vét nang khdi lwong m = 200(g) dao ddng diéu hoa theo
phuong thing dung véi bién do A = 5(cm), ldy g = 10(m/s?). Trong mot chu ky T, thoi gian 10 xo nén 1a:

v v VA T
A —(s B. —(s C. —(s D. — (s

15() ) i 30() ) 12() . 24() )
Cau 50: Mot con lic 16 xo thing ding c6 k= 100N/m, m = 100g, liy g = % = 10m/s°. Tir vi tri can bing kéo vat xudng
mot doan 1cm rdi truyén cho vat van toe diu 107+/3cm/ s hudng thing dung. Ti sb thoi gian 10 xo nén va gin trong
mot chu ky la

A.0,2 B.0,5 C.5 D.2
DANG 7: LO XO CAT, GHEP

Cau 51: Con lic 16 xo gdbm vt ning treo dudi 10 xo dai, cd chu ky dao dong 1a T. Néu 10 xo bi cat b6t mét nira thi chu
ky dao dong cua con lac mai la:

A I B. 2T. C.T. D. L

2 2
Cau 52: Khi mac vat m vao 10 xo K; thi vat dao dong diéu hoa véi chu ky T,= 0,6s,khi mide,vat m vao 10 xo K thi vat
dao dong diéu hoa vai chu ky T,=0,8s. Khi mac m vao h¢ hai 10 xo ki, k, song song thiichu ky dao dong ciia m la:

A. 0,48s B.0,70s C.1,0s D. 1,40s
Cau 53: Treo qud ning m vao 10 xo thit nhat, thi con 1ic tuwong Gng dao ddng vdi chu ki’ 0,24s. Néu treo qua ning d6
vao 10 xo thit 2 thi con lic tuong tng dao ddng vé6i chu ki 0,32s. N&€u mic song song 2 10 xo rdi gidn qui ning m thi
con lic tuong tng dao dong véi chu ki:
A. 0,192s B. 0,56s C. 04s D. 0,08s
Cau 54: Ba vat m; = 400g, m, = 5009 va m; = 700g dugc méc néitiép nhauvao mot 10 xo (my ndi vai 10 xo, m, ndi Vai
my, va Mz ndi vai m,). Khi bo m, di, thi h¢ dao dong véi chu kg T3=3(s). Hoi chu ky dao dong cuia hé khi chura bo my di
(T) va khi bo ca ms va m, di (T,) lan luot |a bao nhiéu:
A. T=2(s), T,=6(s) B. T=4(s), T,=2(s) CT=2(), T,=4(s) D. T=6(s)

DANG 8: LU'C PAN HOI, CUC PAI, CUC TIEU

Cau 55: Mbt con lic 10 xo d6 cung K treo thiang dimg, ddustrén ¢ dinh, dau duéi gan vat. Do gidn cua 10 xo tai vi tri can
bang Ia Al. Cho con lic dao dong diéu hoa theo phwong thang dimg voi bién do A (A< Al). Trong qua trinh dao dong.
Luc cuc dai t&c dung vao diém treo c6 do 1on Ia:
A F=K(A-Al) B. F 2K Al A C.F=K(Al + A) D.F = K.A +Al
Cau 56: Con lic 10 xo treo vao gia ¢6'dinh; khéi lwong vat nang 1a m = 100g. Con lic dao dong diéu hoa theo phuong
trinh: x = cos( 10+/5 t) cm. Ly g.= 10un/s%uc dan hdi cuc dai va cuc tidu tac dung Ién gia treo c6 gid tri Ia;

A. Fuax=15N; Fnin=0,5N B. Fuax=15N; Fnin=0N

C. FMAX =2 N, Fmin =O,5 N D. FI\/IAX =1 N, FmInz ON
Cau 57: Con Iic 10 xo treo Wthéng dung, 10 xo ¢ kh(‘)i‘ lwong khong dang ké. Hon bi dang & vi tri can bang thi duoc keéo
Xudng dudi theo.phuong thang dirng mot doan 3cm roi tha ra cho né dao dong. Hon bi thuc hién 50 dao dong mat 20s .
Chog= 7% = 10ml$é, Ti s6°d6 16n luc dan hoi cuc dai va luc dan hdi cuc tiéu cua 10 xo khi dao dong 1a:

A.5 B.4 C.7 D.3

Cau 58: Motichat diém c6 khéi lwong m = 50g dddh trén doan thing MN = 8cm vai tan sé f = 5 Hz . Khi t = 0 chét
diém qua'j tri cam bing theo chidu duong. Ly 7° =10.0 thoi diém t, luc gay ra chuyén dong cua chit diém c6 do I6n
IN. Timt

A.17/60 s B.1/13s C. 16/60 s D. 18/60 s
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