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DANH CHO: LOP HS TRUONG AMS, THANG LONG
TRUONG HAI BA TRUNG va LOP O THANH XUAN,
TRUONG LE QUY PON - HA PONG
Cau 1: Mot con lic don c6 chiéu dai |; dddh véi chu ki T, = 1,5s. Mét con lic don khac c6 chiéu dai I, dddh c6 chu ki 1a
T,=2s. Tai noi d6, chu ki ctia con lic don c6 chiéu dai | = I, + I, s& dao dong diéu hoa véi chu ki la:
BT=25s ®T=35s ©T=05s GT=3s
Cau 2: Mot con lc 16 xo dao dong diéu hoa. Van tdc c6 d6 16m cuc dai b?mg 60cm/s. Chon géc toa 0 ¢ vi tri’ éan béng,

gdc thoi gian 1a lic vat qua vi tri x =3 V2 cm theo chidu am va tai d6 dong ning bang thé ning. Phuong trinfvdao dong

cua vat co dang: A. X =6C0S (10t +7/ 4)(cm) B. x = 6+/2c0s(10t -t/ 4)(cm)
C. x =6+2cos (10t + 1t/ 4)(cm) D. x =6cos(10t—n/4)(cm)
Cau 3: Mot chét diem c6 khoi lugng m = 1kg dao dong diéu hoa véi chu ki T = n/5s. Biét ndng luong ctia no 1a 0,02J.
Bién d6 dao dong cua chat diém la: A. 2cm B. 4cm C.6,3cm,__ D. 6cm.
Cau 4: Dao dong cua con lac 10 xo ¢6 bién do A va nang lugng 1a Eo . Pong nang cta quacau khi qualido x=A/2 la:
A. 3E/4 B. Eo/3 C.E/4 D. Eo/2

Cau 5: Mot chit diém c6 khéi lugng m dddh trén doan thing MN = 8cm v6i tin 80F=.5 Hz. Khi t = 0 chit diém qua vi
tri can bang theo chiéu dwong. Ly 72 =10.0 thoi diém t=1/12s, luc giy ta chuyén dong ctia chat diém c6 d6 16n 1a
IN. Timm

A. m=75¢g B. m=250g . ) C. m=50g D. m=150g
Cau 6: Dao dong cua cll xo c¢6 bién d¢ A. Khi dong nang bang thésang thi vat co 1i do x :

A2 A2
2 4

Cau 7: Mot vat ¢ khdi lugng m dao dong diéu hoa vibién do A Khi chu ki ting 3 1an thi ning luong cia vat thay doi

D.x=ztA/4

A X=t B. x==xA/2 C.x=%

nhu thé ndo:  A. Giam 3 lan. B. Ting 9 lan. C. Giam 9‘l§n D. Tang 3 lan i
Cau 8: Mot vat dddh, trong 1 phut thuc hién duoc'30,dao dong toan phan. Quang duong ma vat di chuyén trong 8s la
64cm. Bién d6 dao dong cua vat la: A. 3cm B. 2¢m C.4cm D. 5cm

Cau 9: Mot vat dddh véi chu ki T = 3,14s. phia dag dong ciia vat khi n6 qua vi tri x = 2cm véi van tde v = 0,04m/s:
A.0 B. ki rad C. I rad D. I rad
4 6 3

Cau 10: Chon phat biéu sai vé dao,dong'dieu hoa ?

A.Téng dong ning va thé nang khong phu thugc thoi gian.

B. Dong ning va thé nang bién,doidict-hoa vai cliing chu ky.

C. Bong nang bién d6i did'hoa cung/chu ky voi van toc

D. Thé ning bién d6i diéthoa véi tan sb gap 2 1an tan sb cua li do

Cau 11: Mot vat dao dohg diéu hoa véi phuong trinh van téc v = 12cos (nt + % )(cm). Tai thoi diém t= 2s vat cach vi
tri bién am

A. 7,64m B. 6cm C. 7,64cm D. 3,82cm
Cau 12; Phatbicu nao sau déy 1 sai khi n6i vé dao dong cta con lic don (bo qua luc can cia mdi trudng)?
A. Khi vatnang di qua vi tri can b?mg, thi trong luc tac dung 1én nd can b;‘ing v6i luc cang cia day.
B Khifvat nfing & vi tri bién, co ning cta con lic bang thé ning cua né.
CAVéi ddo dong nho thi dao dong cua con lic 1a dao dong diéu hoa.
D. Chuyén dong ctia con lac tir vi tri bién vé vi tri can bang 1a nhanh dan.
Cau 13: Néu vao thoi diém ban dau, vat dddh di quaVTCB thi vao thoi diém T/12, ti sé dong ning va thé nang 1a:
Al B. 3. C.2. D. 1/3.
Cau 14: vat dddh véi chu ki T, trén mot doan thang,giita hai diém bién M va N. Chon chiéu duong tir M dén N, gbc toa
d6 tai VTCB O, mdc thoi gian t = 0 1a luc vat di qua trung diém I ctia doan MO theo chiéu duong. Gia toc clia vét bang
khong 1an thtr nhat vao thoi diém:

T T T T

A.t—6. B.t—3. C.t—12. D.t—4.
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Céau 15: Con lic 16 xo treo thang dung, dao dong diéu hoa vo1 phuong trinh x = 2cos20t (cm). Chi}éu dai ty nhién cua 1o
X0 14 Iy = 30cm, ldy g = 10m/s*. Chiéu dai nhé nhét va 16n nhit ciia 16 xo trong qué trinh dao dong lan luot 1a

A. 28,5cm va 33cm. B. 31cm va 36cm. C. 30,5cm ya 34,5cm. D. 32cm va 34cm.
Qéu 16: Mot chat diém dao dong diéu hoa. Khi (;Ii qua vi tri can bang, toc do cua chat diém la 40cm/s, tai vi tri bi€n gia
tdc 6 do 16n 200cm/s?. Bién do dao dong cta chat diem la: A. 0,1m. B. 8cm. C. 5¢cm. D. 0,8m.

Cau 17: Mbt con lic 106 xo nim ngang, tai vi tri can bﬁng, cép cho vat nang mét van tdc ¢6 dd 16n 10cm/s doc theo truc
16 x0, thi sau 0,4s thé nang con lac dat cuc dai 1an dau tién, luc d6 vat cach vi tri can béng:

A. 1,25cm. B. 4cm. C. 2,5cm. D. 5¢cm.

Cau 18: Mbt con lic 16 xo dao dong diéu hoa vé&i bién do 6cm va chu ki 1s. Tai t = 0, vat di qua vi tri can b'?lng theo
chiéu Am cua truc toa do. Téng quang duong di dugc cua vat trong khoang thoi gian 2,375s ké tir thoi diém duec chon

lam gbc 1a: A. 48cm B. 56,75cm C. 55,76cm D¥42cm
Cau 19: Mot vat c6 khéi lugng m dao dong diéu hoa véi bién d6 A Khi chu ki tang 3 lan thi nang lugng enawat thay doi
nhu thé ndo:  A. Giam 3 lan. B. Tang 9 lan. C. Giam 9 lan D. Tang 3 Jan

Cau 20: Mot vat dddh, trong 1 phit thyc hién dugc 30 dao dong toan phan. Quang duong ma vatidi chuyén trong 8s la
64cm. Bién d¢ dao dong cua vat la:  A. 3cm B. 2cm C.4cm D. 5cm

Cau 22: Con lic 16 xo dao dong theo phuong thing dimg, trong hai 1an lién tiép con lic qua vitri can bang thi:

A déng ning bang nhau, van toc bang nhau. B. gia toc bang nhau, dong ning bang.nhau.

C. gia toc bang nhau, van toc bang nhau. D. Tt ca déu dung.

Céau 23: Trong dao dong diéu hoa nhimg dai lugng dao dong cung tan 80 vOi ly=do 1a:

A. Dong nang, thé nang va luc kéo vé B.Van toc gla toc varle kéo vé

C. Van toc, dong niang va thé ning D. Van tdc, gia€dc vadong ning

Cau 24: Mot con l4c 10 x0 ¢o vat nang khéi lugng m = 100g va 1o X0 ¢O d6 cung k = 10N/m dao dong voi bién d 2cm.
Trong moi chu ki dao dong, thoi gian ma vat nang & cach vi tri can bang lon hon lem la bao nhiéu:

A. 0,314s. B. 0,209s. C. 0,242s. D. 0,417s.

Cau 26: DPong ning cua 1 vat dddh voi bién do A s& bang 3 1an thénang khi 1i d6 x cua nd bang:

A A/ \/_ B. A/ \/_ C. A3 D. A2

Cau 27: Db thi hinh dudi biéu dlen sy bién thién cua li d¢-u theo'thot gian t cua 1 vét dag done diéu hoa. Tai diém nao,
trong cac diém M, N, K va H gia téc va van tdc cua vat€dhudng nguoc nhau. Kf\”

A. Bl?ﬁl H B. DIEEIII K \/ \/

C. biemM D. biém N ‘

Cau 28: 2 con lic 16 xo dao dong diéu hoa. Ching ¢6'do cling ctia cac 16 xo bang nhau, nhung kh01 lugng cac vat hon
kém nhau 90g. trong cung 1 khoang thoi giafiveon lac Ifhurc hién dugc 12 dao dong, con lic 2 thy hién dugc 15 dao
dong. khéi lugng cac vat cua 2 con l4c 1a:

A.250g va 160g B.270g va 180g C.4509 va 3609 D.210g va 120g

Cau 29: Mot con lic 10 xo treo thang dlimg ¢ noi co gia toc trong truong 14 g. Khi can bang 10 xo din mot doan Al . Tan
s6 dao dong cua con lic duoc xa¢c-dinh bang cong thirc:

A.fzgﬂ\/g. B.fzi 9. C.f:i A_I D.fzgﬂ\/i.
g 2z \ Al 2z\ g Al

Céau 30: Chon cau saidkhi ndi\vé'dao dong diéu hoa

A. Khi vat qua vi tri can bé“mg thi gia tde cua vat co gia tri cuc dai.

B. Gia tdc luon nguoc diu v6i li do va co do 16n ti 18 vai li do.

C. Khi di tir vi tfi"bién vé vi tri can béng d0 16n van tdc cua vat tang lén.

D. Khi vamgqua vi tri)¢an b?mg thi van toc cta vat co do 1én cuc dai.

Cau 31: Vat daexdong didu hoa véi van tde cuc dai vy , c6 tAn s& goc o, khi qua c6 1i dd x; v6i van tde v, thod man :

1 1
A A oAy © 02X B. Vi% = Vi + > 0. C. Vi? = VP - > ®2X4. D. Vi = V2 T2

Céu 32: Ché:[ diérp dao dong diéu hoa theo phuong thang dung véi phuong trinh: x=Acos(ot-1/2). Thoi gian cl}?it diém
di tiryvi tri thap nhat dén vi tri cao nhat 1a 0,5s. Sau khoang thoi gian t = 0,75s ké tur ltc bat dau dao dong chat diém dang

ovitricolidd: A.x=0. B. x = +A. C.x=-A D.x=+§.

Cau 33: Trong mot dao dong diéu hoa, khi li d6 bang nira bién do thi dong ning bang:

A. 1/3co nang. B. 2/3co nang. C. 1/2co nang. D. 3/4co nang.

Cau 34: Vat khéi lugng 10g dddha véi bién d6 0,5m va tan s gbc 10rad/s. Luc hdi phuc cuc dai tac dung 1én vat:
A. 25N. B. 2,5N. C.5N D. 0,5N.
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Cau 35: Biéu thirc nao sau day 1a biéu thirc dao dong diéu hoa?

A. 3cosmt + 2cosomt. B. coswt + cos2at. C. 3tcos’ot. D. coswt - cos2wt.Cau
36: Hai dao dong diéu hoa cung phuong, cung tan s6. Vi diéu kién nao thi li d6 (khac khong) cua hai dao dong c6 cing
d6 16n va trai ddu & moi thoi diém?

A. Hai dao dong cung pha, cung bién d¢. B. Hai dao dong cung pha, khac bién do.

C. Hai dao dong ngugc pha, cung bién do. D. Hai dao dong ngugc pha, khéac bién d¢.

Cau 37: Mot cllx treo thang dimg duoc kich thich cho dddh.Tgian qua cau di tir vi tri cao nhét dén vi tri thap nhat 13

A . 5 \ A 1N \ 5 A < 5 A M . r - , A A \ 76
1,5s va ti sO gitta d0 16n cia lyc dan hoi 1o xo va trong luong qua cau gan ¢ dau con lac khi n6 & vi tri thap nhat la 75

Lay g=n’m/s’. Bién d6 dd cta con lic la:
A. 5cm. B. 4cm. C.3cm. D. 2cm.
Cau 38: Chon phuong an SAIL Bién d6 cua mét dao dong dicu hoa bang

A. hai 1an quing duong ctia vat di dugc trong 1/12 chu ky khi vat xuat phat tir vi tri can bang.

B. nira quing duong cua vat di dugc trong nira chu ky khi vat xuét phat tir vi tri bat ki.

C. quing duong cuia vat di duogc trong 1/4 chu ky khi vat xuat phat tir vi tri can bang hodc vi tfi bién:

D. hai lan quing duong cta vat di dugc trong 1/8 chu ky khi vat xuit phat tir vi tri bién.

Cau 39: Mot vat co khbi lugong 250g treo vao 10 xo cé do ciing k = 100 N/m. Pua vat dénavistti cach Vi tri can bﬁng 2cm

roi truyén cho vt vén toc 40\/5 m/s hudng vé vi tri can béng. Bién d6 dao dong-cua vat la‘bao nhiéu?

A. +/3cm B. 2J/3¢m C.2cm D. 4 cm

Cau 40: Mot chat diém dao dong diéu hoa doc truc Ox quanh VTCB O voi biéndd A va chu ki T. Trong khoang thoi
gian T/3 quing duong 16n nhat ma chat diém co thé di duoc 1a:

A A3 B. 1,5A C.A D. A2

Cau 41: Mot con lic don co khéi lugng m = 1kg, do dai day tred F=2m, goc l1&ch cyc dai ctua day so voi duong thing
dimg o = 0,175rad. Chon mdc thé nang trong truong ngang véi vi tri thap nhit, g = 9,8m/s>. Co ning va van tdc ctia vat
nzng khi n6 & vi tri thap nhat 1a:

A.E=2); Vmax =2m/s B. E =0,30J ; Vmax = 0,77m/s

C.E=0,30J ; Viax =7,7m/s D.E=3J; Vmax=7,7m/s.

Cau 42: Mot vat dao dong véi phuong trinh x=Pcosw.t + Q.sif@t. Vit tc cuc dai cia vat 1a:

A o P*+Q’° B. o(P*+Q) CP+Q) @ D. @ \[P? —Q?

Cau 44: Mot chit diém dao dong didu hoa doeruc Ox quanh vi tri cAn bang O v&i phuong trinh X = 3COS(57zt -l 6)
(cm,s). Trong gidy giﬁu tién n6 di qua vi tri can bang: A. 5 lan B.3 lan C.2 léq D. 4 lan i )
Qéu 45: Mot con lac 10 xo dao dong trén quy dao dai 16cm. Khi con lac cach vi tri can bang 4cm thi co nang bang may
lan dong nang? A. 4 B.5 C.4/3 D. 3/2

Cau 46: Mot vat dao dong diéu hda v6ichu ky T = 7 /5(s), khi vat co ly do x = 2(cm) thi van tdc tuong tng 14 203

(cm/s) bién d¢ dao dong bings, ANS(¢m) B. 4+/3 (cm) C. 243 (cm) D. 4(cm)
Cau 48: Mot con lic 19'xo treo thang dimg. Tai VTCB 16 xo gidn 5cm . Kich thich cho vat dao dong diéu hoa. Trong qua
trinh dao dong luc dan héi cue dai gép 4 1an lyc dan héi cuc tiéu cua 1o xo. Bién do dao dong la:
A2cm B.3cm C.2,5cm D.4cm
CAu 49: Trong dae'dong didu hoa cta con lic 16 xo treo thing dimg c6 bién dd dao dong A<Al (Al: d6 gidn cua 16 xo
tai vi tri cAmnubang). PHat biéu nao dung:
A. Khiqqua VPCB-luc dan hoi va hop luc ludn cung chiéu
B. Khi qua VICB luc dan hdi ddi chiéu va hop luc bang khong
C+KhiquaWTCB luc dan hdi va hop luc nguoc chiéu nhau
D, Khi qua VTCB hop luc doi chiéu , luc dan hoi khong doi chidu trong qua trinh dao dong cia vat.
CAat50 : Mot 16 xo dugc treo vat m thi dao dong véi chu ki T .Cit 10 xo trén thanh hai 16 xo bang nhau va ghép song
song voi nhau .Khi treo vat m vao hé 10 xo trén thi chu ki dao dong la:

A. T/4 B.T/2 C.T/\2 D.T

Céau 51: Mét vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh x = 4cos(6mt + % )em. Van tdc cua vat dat gia tri 12zcm/s khi vt

diqualy do: A.-2+/3 cm B.+2cm C.iZ\/§ cm D.+2+/3 cm
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Cau 52: Mot con lic 16 xo dddh véi bién d6 18cm. Tai vi tri ¢6 li d6 x = 6cm, ty sd giita dong ning va thé nang cua con

licla: A.8 B.3 C5 D.6
Cau 53: Gia str khi qua vi tri can bang thi ddy treo con lic don bi dut. Quy dao cua vat ning c6 dang :
A.Hyperbol B.parabol C.elip D.Dudng thing

Cau 54: Ham s6 nao sau day biéu dién thé ning U trong dao dong diéu hoa don gian:

A.U=C=hing s B.U= x+C CU=x*+C D.U= Ax? +Bx +C
Cau 55: Mot vat dao dong diéu hoa vai chu ky T va bién d6 A. Khi vat di thang ( theo mot chiéu ) tir x,= - A/2 dén x, =
A/2, van tdc trung binh cia vat bang: A. A/T B. 4AIT C.6A/T D. 2A/T
Céu 56: Bién d6 cua mot dao dong diéu hoa béng 0,5m. Vit d6 di dugc quang duong béng bao nhiéu trong thoi gian'd
chu ki dao dong: A. 10m; B.2,5m; C.0,5m; D. 4m

Cau 57. Trong chuyén dong dao dong thang véi phuong trinh 1i d6 duéi dang cos , nhimng dai lugng nao diéi day dat gia
tri cyc dai tai pha: ¢ = ot + ¢y = 31/2:

A. van tdc; B. Li do va van tbc. C. Luc vavan toc ; D. Gia tdc va van toc.

Cau 58. Mot con lic 16 xo gdbm vat m = 400g va 16 xo ¢6 d6 cung k. Cho con lic dao dong didu hoa. €f sau nhiing
khoang thoi gian bang nhau lién tiép va bang /20 s thi dong ning bang thé ning. Do cing cia1o Xe bing:

A. 250 N/m; B.100 N/m. C.40 N/m. D.160 N/m.

Cau 59: Mot vat dao dong diéu hoa doc theo truc OX van tdc cua vat khi qua vi tri can béng 12%28,cm/s va gia tdc cuc
dai 1a 2 m/s%. Lay 2=10. Bién d6 va chu ky dao dong cua vat la:

A. A=1lcm; T=0,15s; B. A=2cm; T=0,2 s C.A=20cm; T=2 s D."A=10cm; T=1s

Cau 60: Mot con lic 10 xo gém vat ndng co khdi luong m= 0,4kg va 10 xo co do'cimg k=100 N/m.Kéo vit ra khéi vi tri
can bang 2 cm rdi truyén cho vat van tbc dau 15cmy/s. Liy ?=10. Ning lugng4dao dong clia vat 1a:

A.245] B.245)] C. 0,245] D.245)

Cau 61: Mot vat khi lwgng m= 81 g treo vao mdt 16 xo théng dtrng thi tan $6 dao dong diéu hoa cua vat 1a 10 Hz. Treo
thém vao 10 xo vat c6 khdi lwong m' = 19 g thi tin sé dao dong ctia hé bang:

A. 11,1 Hz B.12,4 Hz C.9Hz D. 8,1 Hz

Cau 62: Mot con lic 10 xo dao dong didu hoa theo phuwong thang dung, 10 xo0 ¢o khéi luong khong dang ké va c6 do
cing 40N/m, vét nang co khoi hrcng 200g. Kéo vat tur vi tri can bang huong xuong dudi mdt doan 5 cm roi budng nhe
cho vat dao dong. Lay g= 10m/s?. Gia tri cuc dai, cuc tiéd cua luc @n hoi nhan gia tri nao sau day?

A. 4N; 2N B. 4N; ON C. 2N; ON D.2N; 12N

Cau 63: Chon cau tra 10i dung. Mot con lic 10 xo gém vat nafig c6 khoi lwgng m=200g va 10 xo ¢6 do cing k=20 N/m
d'flng dao dong diéu hoa véi bién d0 A= 6 cm. Véan tdcclavat khi qua vi tri co thé nang béng 3 lan dong nang c6 do lon

bang:

A.0,3m/s B. 3 m/s C. 0,18 m/s D.1,8m/s

Cau 64: Mot vat dao dong diéu hoa dang chuyén dong tir vi tri can bang dén vi tri bién am thi:

A. Do 10n van toe Va gia toc cung tang. B. Van toc nguoc chiéu VO‘l gia toc.

C. Van toc va gia tbc cung cO-giatfitam: D. Db§ l6n van toc va gia tde cung giam.

Cau 65: Hai dao dong diéu hod cung'phuong, cung tan s6 10Hz c6 bién do lan lugt 1a 7cm va 8cm. D léch pha cia hai
dao dong la w/3 (rad). Van téc caa dao,dao dong tong hop tai li d6 x = 6,5¢cm la:
A.+13n+/3 cm/s B. £+ 65n+/3 cm/s C.+ 130n«/§cm/s D.+6,5t+/3 cm/s
Cau 66: Mot con lac19,xo dao dong diéu hoa v6i chu ki T = 2s. Biét rang tai thoi diém t = 0,1s thi dong ning bang thé
nang lan thir nhat.Lan thighat dong nang bang the nang tai thoi diém: A.0,5s B.21s C.11s D.06s )
Cau 67: Mot con lac don dao dong nho di€u hoa voi bién d6 goc ao (tinh bang rad). Chi€u dai day treo la {, gia toc trong
truong la.g. Goi v layvan toc cua con lac tai li d§ goc a. Chon bi€u thic dang:
A. 0{(f:0(2+£V2 B. o=« +3v2 C. a§:a2+i€v2 D. a? =a® +giv?

9 g
Cati\68- Mot Con lic 10 xo dddh theo phuong thang dimg. Chiéu dai tw nhién ciia 10 xo 1a £ = 30cm, con trong khi dao
dong chicu-dai bién thién tir 32cm dén 38cm. Lay g = 10m/s?. Van tdc cuc dai cta vat nang la:

A. 60 \ﬁ cm/s B. 30\5 cm/s C. 30cm/s D. 60cm/s
Cau'69: Mot vat dao dong diéu hoa vdi bién do A, tan s6 gobc ®. Chon goc toa dd ¢ vi tri can bang, tai thoi diém t, vat
c6 li d6 x, van toc v. Hé thic lién hé gitra cac dai lugng trén la:
2 2 2
A V2= o (A2+x9) B.v2= A _ZX c.v=A X D.V?= o?(A%-x%)
® ®
Qéu 70: Con lic 1o X0 €O d(f)’cfrng k, khoi lugng vat ndng la mvdao déng diéu hoa. Néu tdng khéi lugng con lic 4 1an thi
s0 dao dong toan phan con lac thuc hién trong moi gidy thay d6i nhu thé nao? )
A. Tang 2 lan B. Tang 4 lan C. Giam 2 lan D. Giam 4 lan
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Cau 71: Mot con lic 16 xo gdm 16 xo c¢6 dd cimg K = 100 N/m, vt ning c6 khéi lugng m = 100g treo trén gia cb

dinh.Con lic dao dong diéu hoa véi bién do A =2 V2 cm theo phuong thing dimg. Layg =10 m/s %, 1?=10. Chon gbc toa
d6 & vi tri can bang, Tai vi trf 16 xo gidin 3cm thi van tdc cta vat c6 do 1on 1a:

A. 20 m/s. B.2ncm/s. C. 20z cm/s. D. 10z cm/s.

Cau 72: Con lic 10 xo treo vao gia c¢b dinh, khdi lugng vat ning 1a m = 100g, dao dong diéu hoa véi tan sé goc ©= 10
JB radss. Ly g = 10 m/s%. Luc dan hdi cuc dai va cuc tidu tic dung 1én gia treo c6 gia tri 14 1,5N va 0,5 N. Bién d¢ dao
dong cua con lac 1a : A. A=1,0cm. B. A=1,5cm. C. A=2,0cm. D.A=0,5cm.

Cau 73: Mot con lac 10 xo treo thrflng ding gém vat nhé m gén vao dau mot 1o xo c6 chiéu dai 1, 16 xo d6 duoc cat.ra/tir
mot 10 xo0 ¢6 chiéu dai tu nhién 1,> 1 va do cung ko. Vay d6 gian cia 10 xo khi vat ¢ vi tri can béng va chu ki dao'dong la:

ml
A.Alozm—gI;TZZﬂ' mlo B.Alo:m—gl;TZZﬂ' -
kI, K, Kol Kol
ml ml
C A|o=%;T=27Z’ — D. Al mgl - T= 1M
k.| kI, kI, 27 \ Ky,

Cau 74: Trong mdt dddh ctia mot vat, luén ludn c6 mat ti sb khong doi gitra gia tde va dai lrgngwmae, sau day:
A.Van toc. B.Khoi lugng. C. Chuki. D Eirdo.
Cau 75: Trong dao déng dicu hoa cua mdt con lac 10 xo, néu giam khoi lugng-eua vat nang 20% thi s6 1an dao déng cua

, S5 5 5 \
con ldc trong mot don vi thoi gian: A. tang % lan. B. giam % lan. C.tang \/5 Tn. D. giam /5 1an.

Cau 76. Tim tan sb goc va bién do ciia mot dddh néu tai cac khoang cach XX Keétir vi tri can bang, vat c6 do 16n van
téc twong tng 1a V1, V2.

v+ V2 2 A VXS +v2x1 V2 A=
X2 — X V2 —V2 X =X

v+v vx—vx1 vx +vx1
2 - _ 2

o= 2,A— —

x— v—v xz—x1 v, -V,

Cau 77. Mot vat nang khi treo vao mot 10 xo c6(d9 cungky thi n6 dao dong voi tan sd f1, khi treo vao 16 xo c6 do cirng

Ko thi n6 dao dong vai tan sd fp. Dung hai logo trén miic Song song voi nhau rdi treo vat ning vao thi vét s& dao dong
véi tan sb:
A Jt2+ 17 B. fi&f, C. Ji2-1; D. _tf,
f.f; f,+1,
Cau 78. Vat dang dao dong dist hoadoc theo duong thang. Mot diém M nam trén duong thang do, phia ngoai khoang
chuyén dong cta vat, tai thoi diénd t thi ¥at xa diém M nhét, sau d6 mot khoang thoi gian ngén nhat 1a At thi vat gan
diém M nhat. Do 16n van toc etia var'sé dat dugc cuc dai vao thoi diém:
A A B. t+At C. t+at p. L, At
2 2 2 4
Cau 79. Mot vat c6 khdi lugng m =0,2g dao dong diéu hoa theo quy luat X =10c0s2007t , trong d6 x tinh bing mm va
t tinh bang s. Hay*xéac dinh phuc hoéi cuc dai tac dung Ién vat trong qua trinh dao dong.
A. 0,79N B. 1,19N C. 1,89N D. 0,89N
Cau 80. Mgt.chardiém dang dao dong vdi phuong trinh: X = 6¢0s10zt(cm). Tinh téc d6 trung binh cta chat diém sau
1/4.¢hu Kiytinh tir khi bat ddu dao dong va tdc d6 trung binh sau nhidu chu ky dao dong:
A1,2m/sva 0 B. 2m/sva 1,2m/s C. 12m/sval,2m/s D. 2m/sva 0
Cau 81.”Mot vat dao dong diéu hoa c6 chu ki T = 2s, biét tai t =0 vat co ly do X = —2\/§cm va ¢6 van toc 272'\/50m /s
dang’di ra xa vi tri can b::ing theo chiéu 4m cua truc toa do. Léy 7% =10. Xac dinh gia tbc cua vat tai thoi diém t = 1s:
A. —20y2cm/s? B. 10+/2cm/s? C. —10J2cm/ s? D. 20J2cm/s?
Cf?lu 82: Ba vat A, B, C co khoi lugng 1a 400g, 500g va 700g dugc moc noi tiép nhau vao mot 16 xo ( A ndi voi 1o xo, B
noi voi A va C noi véi B). Khi bé C di thi hé dao dong voi chu ki T,= 3s. Héi chu ki dao ddng cuia hé khi chua bé C di
(T) va khi bo ca C va B di (T,) lan luot 1a bao nhiéu:
A.T=4s,T,=2s B.T=2s; T,=6s C.T=6s;T,=25 D.T=6s;T,=1s
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Cau 83: Vit dao dong diéu hoa co gia toc bién d6i theo phuong trinh: a = 5cos(10t + %)(m /s?). O thoi diém ban dau

(t=0s)vatolydo: A.-2,5cm. B.5cm. C.25cm. D.-5cm.

Céau 84: Vit dao dong diéu hoa véi tan sd 2,5 hz .Tai mot thdi diém vat co dong nang béng mot nira co nang thi sau thoi
diém d6 0,05 (s) dong nang cua vat:

A bang mdt nira thé ning . B. bang thé ning .

C. bang hai lan thé ning . D. c6 thé bang khong hoic bang co ning .

Céau 85: Mot con lic 10 xo treo thing dimg dao dong diéu hoa véi chu ky T , bién d6 A .Khi vat di qua vi tri cdn bang thi
ngudi ta giit ¢d dinh diém chinh giita cua 10 xo lai . Bat dau tir thoi diém d6 vat s& dao dong diéu hoa véi bién d la:

A A B.2A. c. 2 D. AV2 .

2 2

Cau 86: Vat dao dong diéu hoa theo ham cosin véi bién d6 4 cm va chu ky 0,5 s (1ay p? = 10) .Tai mot, thoi diém ma
pha dao dong bang 7?” thi vat dang chuyén dong ra xa vi tri cin bang .Gia toc clia vat tai thof diém d6.1a:

A -320cm/s*. B.3.2m/s’ . ~C. 160 cm/s? . 0 ‘D, 160 cm/s?
Cau 93: Mot chat diém dao dong diéu hoa trén truc Ox c6 van toc bang 0 tai hai thoi diém lién.tiep ti=2,8 svat,= 3,6 s
va van toc trung binh trong khoang thoi gian At = t, —t, 1a 10 cm/s. Toa 4o chat diém tai'thoi diém t =0 (s) 1a

A.—4cm. B.-15cm. i C.0cm. D.3cm.
Cau 87: Quang dudng ma vat dap dong dieu hoa, c6 bién do A (:Ii dugc trongandt nia chu ky )
A. bang 2A . B. ¢6 thé 16n hon 2A . C. ¢6 thé nho hon 2A . D. phu thugc moc tinh thoi gian .

Cau 88: Mot vat dao dong diéu hoa trén truc OX, xung quanh vi tri can béng la géc toa d0. Gia tdc cua vat phu thudc vao
li @6 x theo phuong trinh: a = -400 77 °x. S6 dao dong toan phéan vat'thiic hién diroc trong mdi gidy la:

A.20. B. 10. C. 40. D.5.

Cau 89: Con lic 16 xo dit nim ngang, gdm vat ning c6 khoi luong 500 giva mot 10 xo nhe c6 d6 cimg 100 N/m, dao
dong diéu hoa. Trong qua trinh dao dong chiéu dai cia 10 xo bién thién tir 22 cm dén 30 cm.Co ning ciia con lic
1a:A.0,16 J. B. 0,08 J. C«80J. D.0,4J.

Cau 90: Con lic 10 xo treo théng dung, do cing k =(80N/m, vat nang khéi lugng m = 200g dao dong diéu hoa theo
phuong thing dung v6i bién do A = 5cm, 1iy g = 10m/s®. Trong mot chu ky T, thoi gian 10 xo gidn la:

T, T . LAY T ()
A. E(S), B. %(s), C: E(S), D. 24 (s);

Cau 91: Hai chit diém dao dong diéu hoa doc theo hai duong théng song song vai truc OX, canh nhau, véi cung bién do
va tan sd. Vi tri cAn bang ciia ching xem nhu tring nhau (clng toa d9). Biét rang khi di ngang qua nhau, hai chat diém
chuyén dong nguoc chiéu nhau va déu e dé"16m cua li do bﬁng mot nira bi€n dg. Hiéu pha cua hai dao dong nay co thé 1a
gia tri nao sau day: A. z; B. Z; C. 2—7[ D. x;

3 2 3
Cau 92:Mbt con lic 16 xo dét nam ngang, kéo con lac t6i vi tri 10 xo gidn 4cm rdi tha nhe cho n6 dao dong. Khi vét ning
qua vi tri cAn bang thi gitred, dinh diém chinh giira 10 xo. Vit s& tiép tuc dao dong véi bién d¢ bang:
A. 4cm B2+/2 cm C.2cm D.4+/2 ¢m
Cau 93. Mot corllic 10 x0,¢6 m=100g dao dong diéu hoa véi co nang W=2mlJ va gia tdc cuc dai ama,=80cm/s’. Bién do
va tan s6 goc eha,dao dong la:
A. 0,005cm va 40prad/s B. 5cm va 4rad/s C. 10cm va 2rad/s D. 4cm va 5rad/s
Céau 94, Motwat dao dong diéu hoa c¢6 tan sd 2Hz, bién d6 4cm. O mdt thdi diém nao do vat chuyén dong theo chiéu am
qua vi'tei c6 i d6’2cm thi sau thoi diém d6 1/12 s vat chuyén dong theo:

Auchidt am.qua vi tri c6 li do —23cm B. chiéu 4m qua vi tri cAn bang.
C. chicuduong qua vi tri ¢o 1i d6 -2cm. D. chi€u am qua vi tri c6 1i d6 -2cm.

Cau 96. Mot vat dao dong didu hoa v6i phuong trinh x=Acos(wt + % Yem. Biét quang duong vat di dugc trong thoi gian

Is1a 2A va trong 2/3 s 1a 9cm. gia tri cua A va o la:
A. 12cmva « rad/s. B. 6cm va = rad/s. C. 12 cmva 2x rad/s. D. Dép an khac.

HEN GAP LAI CAC EM O CHUONG 2
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