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Cau 1: M6t 6 t6 tai khdi leong 5 tan va mét 6 t6 con khdi lrong 2 tan chuyén dong cliing chiéu trén dudng véi cing van toc
khéng ddi 36 km/h. BAng nang cda 6 té con trong hé quy chiéu géan vai 6 6 tai 1a

A 3.10°J. B.2.10%J. C 102 D.0J.

Cau 2: Mét ngur&i nang mot vat cé khdi lrong 1 kg 1én dé cao 6 m. Lay g = 10 mis<. Céng ma nguwdi dé thurc hién la:

A 1860 J. B. 1800 J. C. 180 J. D. &0 J.

Cau 3: Mdt vat duroc tha roi ter do, trong qua trinh vat roi i ) i
A. Pong nang cla vat khéng thay ddi C. Téng ddng nang va thé nang cla vat khdng thay doi.
B. Thé nang cla vat khéng thay déi D. Téng dong nang va thé nang cla vat ludn thay déi

Cau 4: Cdng thirc cha lec ma sat trrot la:

- -

A F,_=pN B.F_=uN. C.F,=uN. D. E, =uN.

Cau 5: Thé nang dan hoi cha I xo khi 16 xo nén lai mét doan (Al < 0) &

A -%k_ Al B. %k. Al C. %k. A D.-%k. Al

Cau 6: Mot vat khéi lrong 2 kg, roitrdog=9.8 m/sZ. Trong khoang thevi gian 0,5s, dd bién thién dong leeng cla vat la:
A 49 Kgm/is B. 9.8 Kg.m/s. C. 0,5 Kgm/s. D. 5 Kg.m/s.

Cau 7: Dai lrong néo sau day khéng phu thudc vao hurdng vécto van tdc cla vat:

A. Gia toc B. Bdng lrong C. Bang néang D. Xung lweng

Cau 8: Thé nang cda mat vat khong phu thudc vao (xét vat roi trong trong tririrng)

A Vitrivat. B Van tdc vat. C. Kndi lwvong vat.  D. Do cao.

Cau 9: Luc nao sau day khéng phai la luc thé

A. Ban hoi B. Trong luc C. Hap dan D. Ma sat

Cau 10: M6t vat duroc ném tir d6 cac h = 45m véi van toe ddu v = 20 m/s theo phuong nam ngang. bd qua strc can ctia khéng
khi Iy g = 10 m/sZ. TAm ném xa cla vat la

A 30m B 60m C 90m D 180 m

Cau 11: Chon céu tra 161 dung: Cho hai lwc déng quy c¢6 dd 16n 1a 70N va 120N. Hop Iwc cla hai lec c6 thé la

A 48N. B. 192N. C. 200N. D. 68N.

Cau 12: Thé nang clia vat nang 2 kg & day 1 giéng sau 10m so v&i mat dét tai noi cé gia téc g = 10m/s? Ia bao nhiéu?
A_-200J. B. 2004J. C.-100 J. D. 100J.
Cau 13: M6t 6 t6 c6 khéi lrong 4 tan dang chay v&i van téc 36 km/h. Ddng néng cla 6td
A_ 40000 J. B. 144004J. C. 200000 J. D. 200004J.
Ciu 14: Truong hop nao xuat hién Iyc ma sat nghi?
A. Quyen sach dat nam yén trén mat phan;, nghiéng.
B. Quyen sach chuyen dong, trén mat phang ngang.
C. Quyen sach dat nam yén trén mat phing ngang.
D. Quyén sach chuyén dong lén doc mit phing nghlenb
Cau 15: quu kién can béng cua mot vat ¢o truc quay co d;nh duoc xéq dinh bot:
A. Quy tac hinh binh hanh B. Quy tac hop luc dong quy
C. Quy tac momen lyc D. Quy tac hop luc song song
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Ciu 16: Mot luc khong doi tac dung vao vit ¢é khoi lugng 5 kg lam van tdc cua né ting tir 2 m/s
dén 8 m/s trong 3s. Luc tac dung vao vat la:

A. 1IN, B.5 N. C. 10N, D. 15 N.
Cau 17: Hai luc cua mot ngﬁu luc c6 d§ lon F = 20 N. Canh tay don cua ngz’lu luc d = 30 cm.
Momen cua ngau luc la

A. 600 N.m B.6 N.m C.60 N.m D. 0.6 N.m

Ciu 18: Biéu thirc tinh co niing cua vit chiu tac dung cua lue dan héi la

W = lmr: +mgz . W = lmv: + lk(Al):
A. 2 B. 2 B
W—lmr:+lk(Al) D W—lmvz—lmgz
C. 2 2 : 2 2
Ciu 19: Don vi nao sau day khéng phai 1a don vi cong suat?
AW, B. N.m/s, C.ls. D. HP.

Ciu 20: Diéu kién can b?mg cua vt ran dudi tac dung cua ba lyc song song la:
A. Ba lyc phai cung chicu.
B. Ba luc phai dong phang.
C.Caba dap an trén. i
D. Hop luc cua hai lyc bat ki can bang véi luc thirba F,+F,+F, =0

Ciu 21: Néu khoi lugng cua vat giam di 2 lan. con van tdc cua vt tang lén 4 lan thi dong ning
cua vat sé€ : ) ‘ _

A. Tang Ién 8 lan. B. Tang lén 2 lan. C. Giam di 8 lan. D. Giam di 2 lan.
Cau 22: Mot 16 xo c‘(') dé_cimg k = 100N/m mét dau g."m vég diém c¢6 dinh, dau con lai treo mot
vatm = 1 kg. Lay moc the nang & vi tri can bang cua vat. The nang cua hé 10 xo — vat khi vat ¢ vi
tri can bang la

A.0). B.0,5J. C.-051]. D.11J.
Ciu 23: Hai vat ¢6 khoi luong m; = 0,2 kg va mz2= 0,3 kg chuyen dong von cac van toc vi = 3 m/s
va v2 = 4 m/s. Dong lugng cua hé hai vat 1a bao nhiéu, biét v, vuéng goc voi \, :

A. 1.8 Kg.m/s. B.5 Kg.m/s. C. 1,34 Kg.m/s. D. 0,6 Kg.m/s.

Ciu 24: Chon cau Sai. Cong cua lyc '

A. Dugc tinh bang bicu thirc A = F.s. cose  B. Co gia tri dai so.

C. La dai lugng vo hudng,. D. Luon luon duong.
Ciu 25: Mot vat bay trong khong khi, bo qua sirc can cua khong khi. Khi thé nang cua vat giam
15J thi dong nang cua vat sé

A. Tang 5J. B. Giam 10J. C. Giam 5. D. Tang 15].
Céu 26: Mot xe lan chuyen dong khong van téc dau tir dinh 1 mat phing nghiéng dai 2m va cao
0,2m. Bo qua ma sat va lay g = 10m /s>. Thoi gian xe chuyén dong tir dinh mit phing nghiéng
dén chan mat phang nghiéng la:

A.t=3s. B.t= 1.5s. Ct=1s D.t=2s,

Ciu 27: Mot vat co khoi lugng m dugc ném thz'ing dimg 1én cao tir mat dat véi van toc 7m/s. Bo qua
strc can cua khong khi. Léy g=10m/s’. Vat dat duoc dd cao cye dai so voi mat dat la

A.4.5m. B.2.54m. C.425m D.2.45m.
Ciu 28: Mot con lic don ¢6 d6 dai 1 m. Kéo cho n6 hop véi phuong thing dimg mot goc 45° roi
tha nhe. P9 16n van tc cua con lic khi né di qua vi tri day treo hop véi nd mét goc 30° la (lay
g= 10m/s?)

A.2.42 m/s, B. 1,78 m/s. C. 3,17 m/s. D. 17.32 m/s.
Cau 29: Qua cau nho khéi Iuomg? 500 g treo & dau mot s¢i day dai 1 m, dau trén cua day ¢6 dinh.
Kéo qua cau ra khoi vi tri can bang sao cho day hop vdi phuong théng rng goc 45° roi tha tu do.

Van toc va luc cang cua day tai vi tri can bang la
A.24.2 m/s; 7,93N. B. 7.93 m/s; 2. 42N. C.2.42 m/s: 7.93N. D. 2.42 m/s; 79.3N.

Cau 30: Mot dong co dién cung cap cong suat 15KW cho 1 cén cdu nang vat 1000Kg chuyén
dong déu 1én cao 30m. Lay g=10m/s?. Thoi gian dé thuc hién cong viée do la:
A. 20s. B. Ss. C. 15s. D. 10s.
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Cau 31: Mot vién dan ¢o !(héi luong m dang bay theo phuong ngang véi van toc v = 600m/s thi
no thanh hai manh co6 khoi luong bang nhau va bay theo hai phuong vuong goéc voi nhau. Biét
manh mét bay chéch 1én tao véi phuong ngang goc 60°, Do 16n van téc cia manh mot la
A. 6003 m/s. B. 200m/s. C. 300m/s. D. 600m/s.

Cau 32: Tur diém M co do6 cao so voi mat dat 1a 0.8 m ném xug"mg maot vat voi van toc dau 2 m/s.
Biet khoi luong cua vat bang 0,5 kg, lay g = 10 m/s?, moc thé nang tai mat dat. Khi d6 co nang
cua vat bang

A. 4] B.5 J. C.11. D.8J.
Cau 33: Mot 16 xo nhe co chiéu dai tir nhién lo=5em. Mot dau 16 xo moc vao diém cé dinh, diu
con lai treo vat ¢6 khoi lugng m=0.4ke. Khi can bang 16 xo dai 7cm. Lay g=10m/s?. D§ cung cua
16 xo la

A. K=150 N/m B. K=200 N/m C. K=50N/m D. K=400 N/m

Cau 34: Tur mot tau chién c6 khéi lugng M = 400 tén dang chuyén dong theo phuong ngang voi
van téc V' =2 m/s nguoi ta bin mét phat dai bac vé phia sau nghiéng mot goc 30" véi phuong
ngang, vién dan co khéi luo’n;_. m = 50 kg va bay va&i van toc v = 400 m/s d6i véi tau. Van téc cua
tau sau khi bin gan véi gia tri nao nhat. (Bo qua sirc can cua nude va khong khi).

A. 2,042 m/s. B. 2.062 m/s. C. 2.032 m/s. D. 2,052 m/s.

Ciu 35: Mot qua phao thang thién c¢é khéi lugng 150g. Khi dét phao, toan b thude phao cé khoi

luong 50g chay tirc thi phut ra véi van toc 98m/s. Lay g = 10m/s2 Biét phao bay thang dimg, do
cao cyc dai cua phao so vai vi tri dot phao la:

A. 120m B. 100m. C. 90m. D. 60m.
Ciiu 36: Bia may co khoi lugng 500 kg roi tir d§ cao 2 m va dong vao coc, lam coc ngdp thém
vao dat 0,1 m. Lirc dong coc trung binh la 80000 N, Hiéu suat cia may la bao nhiéu?

AL 60 %Y. B. B0 %5, C. 70 %o, D. 50 %.
Céu 37: Vién dan khéi lwgng m=100g dang bay vdi véin toc v=10m/s theo phu[mg ngang dén cam
vao bao cat khéi Im:m;;, M= 4!]{]5 treo & dau soi day I=1m dang dimg yén ¢ vi tri cin biing, diu
kia cua sgi ddy treo vao diém cé dinh. Sau khi cim véao bao cit bao nhiéu phan trim ning luong
ban dau da chuyén thanh nhiét va bao cat chira dan lén té1 do cao cuc dai

A, BO%: 0,2m. B. 70%:; 0.2m. C. 60%:; 0.3m. D. 80%: 0,3m.
Cau 38: Mot viit nho co ]-;]:ufii lurgng 0.4 kg trirgt khdéng vin toc dau tir dinh 1 doc A cao 5m khi
xuong chan doc B ¢6 van toc 6 m/s.Co nang ciaa vat & B la bao nhiéu va co bao toan khong

A. 2.7 ] ; Bao toan. B. 7.2 ] : Bao toan.

C. 7.2 ] ; Khéng bao toan. D. 2.7 ] ; Khong bao toan.
Ciiu 39: Thanh AB -:innb chat dai 100 cm, trong luong P = 10 N ¢6 thé quay dé danb quanh mot
truc nam ngang qua O v&i OA = 30 cm. Déu A treo vét nang P = 30 N, D¢ thanh cin bang ta cén
treo tai dau B mét vit co trong luong P2 bang

A 20N, B. 10N, C.5N. D. 15 M.
Ciu 40: Thanh OA c6 khoi lugng khong déng ké, c6 chiéu dai 20cm, quay dé dang quanh truc
nam ngang O. Mot 10 xo gin vao diém giira C. Nguoi ta tac dung vao dau A cua thanh mét luc F
= 20N, huéng thang dimg xudng dudi (H.vé). Khi thanh ¢ trang thai can bang, 16 xo ¢6 phuong
vudng goc vai OA, va OA lam véi thanh goc o = 30" so voi duong nam ngang. Phan luc cua
la xo tac dung vao thanh va do cimg cua la xo biét 16 xo ngin di 8cm so véi lic khong bi nén:

A. 346N & 433N/m. B. 652N va 400N/m.

C. 433N va 34,6N.m. D. 35,6N va 400N/m.

Pap an dé thi gitra hoc ki 2 mén Vat Ly 1&p 10

1 D 11 D 21 A 31 D 6 B 16 C 26 D 36 B
2 D 12 A 22 A 32 B 7 c 17 B 27 D 37 A
3 C 13 C 23 C 33 B 8 B 18 B 28 B 38 C
4 A 14 A 24 D 34 A 9 D 19 C 29 C 39 B
=l C 15 C 25 D 35 A 10 B 20 D 30 A 40 A
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